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L U M A J A N G
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IPA – FISIKA 
Pesawat  Sederhana
1. Perhatikan gambar !

            W = 400 N

        F
                


            30 cm         120 cm

Tentukan :
a. keuntungan mekanis

b. besar kuasa yang diperlukan agar seimbang

2. Perhatikan gambar !
       150 cm



         F = 60 N



  W           30 cm


Tentukan :

a. keuntungan mekanis

b. besar  beban yang diangkat

3. Bagaimana cara memperkecil gaya pada tuas / peng-

ungkit ?

4. Perhatikan gambar !

a.


b.







      F


  F
       W         60 N


W        60 N
c.


d.



F





           F


           W        60 N              W       60 N
Tentukan :
a. nama (jenis) masing-masing katrol di atas 

b. keuntungan masing-masing jenis katrol

c. besar gaya yang diperlukan untuk mengangkat

beban oleh masing-masing jenis katrol

5. Bagaimana cara memperkecil gaya (kuasa) pada
katrol  ?

6. Perhatikan gambar !





                4 m     


80 cm


Tentukan :

a. keuntungan mekanis bidang miring

b. jika beban yang hendak diangkat beratnya

200 N,  berapa besar gaya (kuaa) yang diper-

lukan ?

7. Bagaimana cara memperkecil gaya pada bidang
miring ?

Gaya,  Berat  dan  Usaha
8. Apa yang dimaksud dengan “Resultan Gaya”  ?

9. Bagaimana menentukan resultan gaya yang :

a.   searah
b.   berlawanan aran

10. Perhatikan gambar !

     F1 = 35 N




         F2 = 50 N

Tentukan resultan gayanya !

11. Perhatikan gambar !

    
 F2 = 72 N
            F1 = 45 N

Tentukan resultan gayanya !

12. Perhatikan gambar !


F1 = 65 N
        F2 = 80 N



 F3 = 40 N

Tentukan resultan gayanya !

13. Aldi, Bagus, Chandra dan Dino bermain tarik tam-

bang,  masing-masing mengeluarkan gaya 82 N,

68 N, 65 N dan 90 N.  Jika Aldi satu tim dengan 

Chandra melawan Bagus dan Dino,  

Tentukan  besar dan arah  resultan gayanya !

14. Edo menggeser meja dengan gaya 45 N sehingga
meja bergeser 4 m.   Berapa besar usaha yang di-

lakukan Edo  ?

15. Fajar dan Fian mendorong mobil mogok sehingga

mobil berpindah sejauh 6 m.  Jika Fajar dan Fian

masing-masing mengeluarkan gaua 55 N dan 35 N

berapa besar usaha yang dilakukan kedua anak

itu ?

16. Perhatikan pada soal nomor 13 di atas,  tentukan

besar usaha yang terjadi jika tali tambang bergeser

300 cm dari kedudukan semula ?

17. Gigih mendorong lemari hingga bergeser  150 cm.
Jika usaha yang dilakukan oleh Gigih 300 joule,

Berapa berat lemari tersebut ?

18. Seorang astronaut yang massanya 60 kg terbang ke

bulan.  Dari sana (bulan) ia pulang membawa contoh

batuan bulan yang beratnya 12 N.  

Percepatan gravitasi bumi 10 N/kg dan percepatan

Gravitasi bulan = 1/6 kali percepatan gravitasi bumi. Hitunglah :

a.  massa astronaut itu ketika di bulan

b.  berat astronaut itu ketika di bumi

c.  berat astronaut itu ketika di bulan

d. berat batu ketika di bawa ke bumi

e.  massa batu ketika di bumi

Besaran,  Satuan  dan  Pengukuran
19. Lengkapi tabel berikut !

	Besaran
	Satuan

dalam SI
	Alat Ukur

	Panjang
	
	

	Massa
	
	

	Waktu
	
	

	Kuat arus
	
	

	Suhu
	
	


20. Konversikan skala pengukuran berikut !

a. 40° C
=   . . . .

° R
b. 20° R
=   . . . .

° C

c. 50° C
=   . . . .

° F

d. 40° R
=   . . . .

° F

e. 77° F
=   . . . .

° C

f. 140° F
=   . . . .

° R

21. Sebuah balok kayu berukuran seperti gambar berikut !

                   20 cm







          50 cm

                       200 cm

Nyatakan volume balok tersebut dalam satuan :

a. cm3
b. mm3
c. m3  ( SI )
22. Sebuah papan tulis berukuran seperti gambar berikut !



150 cm



300 cm

Nyatakan luas papan tulis tersebut dalam satuan :

a. cm2
b. mm2
c. m2   ( SI )
23. Konversikan satuan kecepatan berikut :

a. 72 km/jam    =   . . . .
m/s

b. 108 km/jam  =   . . . .
m/s

c. 10 m/s
      =   . . . .
km/jam
d. 15 m/s
      =   . . . .
km/jam

24. Haris mengendarai sepedanya dengan kecepatan 5 
m/s.   Berapa km jarak yang ditempuh Haris selama

0,5 jam ?
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25. Harvi naik sepeda onthel menempuh jarak 18 km da-

lam waktu 1,5 jam.   Berapa kecepatannya :

a.  dalam satuan km/jam

b.  dalam satuan SI   ( m/s )

26. Lengkapi table berikut !

	Besaran

Turunan 
	diturunkan dari 

besaran pokok apa ?

	Luas
	

	Kecepatan
	

	Berat 
	

	Percepatan 
	

	Massa jenis
	


Massa  Jenis
27. Sebuah benda yang massanya 200 gram memiliki
volume 50 cm3.   Hitung massa jenis benda itu :

a.  dalam satuan gram/cm3
b.  dalam satuan SI   ( kg/m3 )

28. Sebuah benda yang massanya 4 kg memiliki volume

0,5 m3.   Tentukan massa jenis benda itu :

a.  dalam satuan gram/cm3
b.  dalam satuan SI   ( kg/m3 )

29. Sebuah benda berbentuk kubus dengan panjang ru-
suk-rusuknya 10 cm.   Bila massa benda itu  0,04 kg

a.  dalam satuan gram/cm3
b.  dalam satuan SI   ( kg/m3 )

Tekanan
30. Tekanan yang bekerja pada zat padat dipengaruhi

oleh  . . . .

dan   . . . .

31. a.  Semakin berat benda,  maka tekanan yang di-

     berikan semakin  . . . . .

     Semakin ringan benda,  maka tekanan yang di-

     berikan semakin  . . . . .

b.  Apabila luas bidang yang bekerja besar,  maka

     tekanan yang diberikan semakin  . . . .

     Apabila luas bidang yang bekerja sempit,  maka

     tekanan yang diberikan semakin  . . . .

32. Perhatikan gambar !

Benda makanah yang memberikan tekanan paling

besar dan yang paling kecil ?

          A 

    B 

        C 




33. Pada tekanan hidrostatis ( tekanan pada zat cair ),
semakin ke dalam,  tekanan yang bekerja semakin

. . . . .

34. Alat untuk mengukur tekanan udara terbuka adalah

. . . .

35. a.  Tekanan udara luar terbesar  berada di  . . . . 

b.  Besarnya adalah   . . . .      atau    . . . . 

36. Semakin tinggi suatu tempat,  tekanan udaranya se-

makin   . . . .

Semakin rendah suatu tempat,  tekanan udaranya se-

makin   . . . .

37. Tinggi suatu tempat   setiap naik 100 meter,  maka

tekanan udaranya  . . . .

38. Hitung tinggi suatu tempat, jika sikap barometer (te-

kanan udara)  di tempat itu :

a. 70 cmHg
b. 66 cmHg

c. 50 cmHg

39. Hitung sikap barometer (tekanan udara) di suatu tem-
pat yang tingginya :

a. Lumajang 600 meter d.p.l

b. Senduro 1800 meter d.p.l

c. Semeru 3.700 meter d.p.l.

GERAK  LURUS

40. Sebutkan jenis gerak yang dialami (terjadi) pada pe-
ristiwa berikut ini :

a.  buah kelapa yang lepas dari tangkainya

b.  orang berbaris dengan aba-aba dan kecepatan 

     tetap

c.  orang melempar bola ke atas

d.  mobil yang sedang mengerem kendaraannya

e.  pembalap yang menambah laju kecepatan mobil

     nya

41. Sebuah kendaraan mula-mula melaju dengan kece-

patan 8 m/s.   Dalam waktu 6 detik kecepatannya 

bertambah menjadi 20 m/s.  Hitung berapa perce-

patan yang dialami kendaraan itu  ?

42. Sebuah mobil melaju dengan kecepatan 10 m/s.  Ke-

mudian supirnya mempercepat laju kendaraannya 

dengan percepatan 1,5 m/s.   Berapa kecepatan ken-

daraan itu setelah 6 detik kemudian  ?

Getaran
43. Perhatikan gambar !

a.  Yang dimaksud de-
      ngan satu getaran
      adalah gerakan
      bandul dari  …….
A

     C
b.  Yang dimaksud de-
      ngan amplitude a-

B
      dalah jarak  . . . . .
44. Perhatikan gambar di atas !
a.   Gerakan bandul dari  A – B – C,  banyaknya ada-

      lah    . . . .   getaran

b.   Gerakan bandul dari  A – B – C – B – A – B – C,   

      banyaknya adalah    . . . .   getaran
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45. Jelaskan yang dimaksud dengan :

a.  frekuensi

b.  periode

c.  amplitude

d.  timbre

e.  resonansi

f.   nada

g.  desah

h.  gema

i.   gaung

46. Jelaskan apa yang mempengaruhi :

a.  tinggi rendahnya bunyi

b.  keras lemahnya bunyi

Wujud  Zat
47. Perhatikan gambar !


   PADAT



1


 4


          2

     3



         5

        CAIR

         
       GAS



         6
Perubahan wujud mana sajakah yang :
a. membutuhkan (menyerap) kalor ?

b. melepaskan kalor ?

48. Apa yang kamu ketahui tentang :
a.  adhesi

b.  kohesi

c.  kapilaritas

49. Jelaskan mengapa cat dapat melekat pada dinding !

50. Jelaskan mengapa air membasahi dindng tempatnya !

51. Jelaskan mengapa air raksa yang diteteskan di atas

permukaan kaca membentuk bulatan-bulatan kecil !

KEMAGNETAN
52. Sebuah magnet batang dengan kutub-kutubnya

Utara dan Selatan dipotong menjadi  dua.


        U



             S


A                       B

     C

D
Tentukan kutub-kutub magnet pada A, B, C dan D

53. Berikan masing-masing 3 contoh benda yang
termasuk :

a.  ferromagnetik

b.  paramagnetik

c.  diamagnetik

54. Perhatikan gambar !

Berikut adalah membuat magnet

dengan cara gosokan.


magnet

Tentukan kutub-kutub mag-

net pada besi yang sudah

    S

digosok dengan magnet !






  besi




       A                 B

KALOR
55. Secara alamiah kalor berpindah dari benda yang ber-
suhu . . . .       ke benda yang bersuhu  . . . .

56. Ketika tangan kita ditetesi spiritus akan terasa dingin.

Apa sebabnya ?

57. Suatu saat tubuh kita akan merasa dingin.

Apa sebabnya ?

58. Ada 3 macam cara perpindahan kalor : yaiitu konduksi,

konveksi  dan radiasi.  

Berikut ini beberapa peristiwa perpindahan kalor,  ke-

lompokkan berdasarkan jenisnya !

a.  ruangan yang berlampu akan terasa hangat

b.  panas matahari akan dirasakan penduduk bumi

c.  baju yang disetrika juga terasa hangat

d.  terjadinya angin darat dan angin laut

e.  gerakan kacang hijau naik turun ketika direbus

f.  ujung sendok terada panas ketika digunakan meng-

    aduk teh panas

ALAT  OPTIK
59. Bagaimana sifat bayangan yang dibentuk oleh :

a.  cermin cembung  (spion)

b.  kamera dan mata normal (emertropi)

c.  cermin datar

60. Radit kurang bisa melihat jelas benda-benda yang le-

taknya jauh.

a.  Jenis kelainan mata apa yang dialami Radit

b.  Dimanakah jatuhnya bayangan benda pada mata

c.  Jenis kacamata apa yang diperlukan

61. Fariz tidak bisa membaca dengan jelas buku bacaan-

nya pada jarak baca normal.  Ia harus menjauhkan bu-ku itu dari matanya agar bisa membaca dengan jelas

a.  Jenis kelainan mata apa yang dialami Fariz
b.  Dimanakah jatuhnya bayangan benda pada mata

c.  Jenis kacamata apa yang diperlukan

62. Jarak pandang Pakde Samsul sudah mulai berkurang

karena usianya semakin bertambah.  Untuk melihat

benda-benda yang letaknya jauh kurang jelas,  untuk

membaca buku pada jarak normal juga kurang jelas.

a. Jenis kelainan apa yang dialami pakde Samsul

b. Jenis kacamata apa yang diperlukan

63. Bentuk kelengkungan kornea mata Om Dullah kurang

sempurna,  sehingga ia tidak membisa membedakan

garis-garis tegak dan mendatar pada saat yang bersa-

maan.

a.  Jenis kelainan mata apa yang dialami om Dullah

b.  Jenis kacamata apa yang diperlukan

PERUBAHAN  FISIKA – KIMIA 
64. Sebutkan perbedaan antara perubahan benda se-
cara fisika dan kimia !

65. Kelompokkan peristiwa berikut, manakah yang terma-

suk perubahan fisika ataukah kimia ?

a.  kertas dibakar

b.  es mancair

c.  membuat es batu

d.  lilin meleleh

e.  pembuatan  tempe
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f. kawat dibakar

g. pembuatan tape

h. kain dibuat baju

66. Sebutkan beberapa ciri / perbedaan antara larutan

yang bersifat asam dan yang bersifat basa !

67. Kelompokkan benda-benda berikut termasuk asam

ataukah basa ?

a.  sabun

f.  detergen

b.  air jeruk

g.  HCl

c.  shampo

h.  coca cola

d. air kapur

i.   apel
e.  cuka


j.   pembersih lantai
68. Apa yang terjadi jika :
a.  kertas lakmus merah dicelupkan air jeruk

b.  kertas lakmus merah dicelupkan air murni

c.  kertas lakmus merah dicelupkan sabun cuci

d.  kertas lakmus biru dicelupkan air cuka

e.  kertas lakmus biru dicelupkan shampo

f.  kertas lakmus biru dicelupkan air murni

IPA – BIOLOGI 
69. Sebutkan beberapa ciri-ciri makhluk hidup !

70. Setelah beberapa hari kita meletakkan biji kacang

hijau di pot berisi tanah,  akan tampak tunas mulai

muncul.  Hal tersebut membuktikan salah satu ciri

makhluk hidup yaitu  . . . .

71. Anjing akan melingkarkan badannya ketika cuaca
dingin.  hal tersebut membuktikan salah satu ciri

makhluk hidup yaitu  . . . .

72. Daun putri malu akan mengatupkan daunnya ketika

disentuh.  Hal tersebut membuktikan salah satu ciri

makhluk hidup yaitu  . . . .

73. Setiap hari kita akan mengeluarkan air seni,  BAB 

dan juga berkeringat.  Hal tersebut membuktikan

salah satu ciri makhluk hidup yaitu  . . . .

74. Walaupun setiap hari,  ayam dan sapi dipotong untuk

diambil dagingnya tetapi tidak punah.  Hal tersebut

membuktikan salah satu ciri maklhluk hidup yaitu ….

75. Buatkan bagan / diagram fotosintesis pada tumbuhan

hijau  ?

76. Apa perbedaan antara fotosintsis dan respirasi pada
tumbuhan hijau ?

77. Jelaskan yang dimaksud dengan Sistem Peredaran

Darah Besar  !

78. Jelaskan yang dimaksud dengan Sistem Peredaran

Darah Kecil  !

79. Sebutkan bagian-bagian darah dan fungsinya !

80. Buat Sistem Penggolongan Darah sehingga dapat

menjelaskan hubungan antara Donor dan Resipien !

81. a.  Sebutkan 3 macam bentuk adaptasi  !

b.  Berikan masing-masing contohnya !

Bimbel  “MASTHOX”
ILMU  PENGETAHUAN  ALAM
1. Perhatikan gambar !


Besar gaya yang diperlukan


untuk mengangkat beban


adalah . . . .

           
a. 180 N

            150 cm
  
b. 30 N



F =  ?
c. 20 N
d. 15 N              
         
               50  cm
          60 N

2. Rizal mengendarai sepeda motor dengan kecepatan
54 km/jam.  Menurut SI (Sistem Internasional) kece-

patan tersebut sama dengan  . . . .

a. 10 m/s

c. 20 m/s

b. 15 m/s

d. 54 m/s

3. Saat ini suhu udara kota Lumajang = 24ºR.  Jika diu-

kur dengan termometer Farenheit sama dengan  . . . .

a. 54º F


c. 86º F

b. 77º F


d. 96º F

4. Perhatikan gambar !

             F1 = 28 N




F2 =  56 N

  
          F3 = 39 N
Resultan gaya yang bekerja pada benda di atas ada-
lah  . . . .

a. 11 N ke kiri

c. 45 N ke kiri

b. 11 N ke kanan

d. 123 N ke kanan 

5. Berikut ini yang merupakan perubahan benda secara
fisika adalah  . . . .

a. membuat tape singkong

b. membuat es batu

c. kertas dibakar

d. buah yang dibiarkan di tempat terbuka,  beberapa

hari kemudian akan membusuk

6. Berikut ini yang merupakan peristiwa perpindahan ka-

lor secara konveksi adalah  . . . .

a. menjemur pakaian di terik matahari

b. pakaian akan terasa hangat  ketika disetrika

c. terjadinya angin darat dan angin laut

d. ujung sendok terasa panas ketika digunakan un-

tuk mengaduk kopi panas

7. Sebuah benda yang massanya 60 gram memiliki volu-

me 15 cm3.   Massa jenis benda tersebut adalah ….

a. 0,25 g/cm3

c. 75 g/cm3
b. 4 g/cm3

d. 900 g/cm3
8. Larutan yang bersifat basa memiliki ciri-ciri berikut ini,
kecuali  . . . . 

a. rasanya pahit

b. terasa licin di tangan

c. memiliki pH di atas 7

d. membuat kertas lakmus biru menjadi merah

9. Perhatikan gambar !

Sebuah benda ditarik

dengan gaya 90 N

sehingga bergeser

F = 90 N

sejauh 150 cm.  Be-



sar usaha yang dila-



kukan adalah  . . . .

a. 0,6 joule

c. 135 joule

b. 60 joule

d. 135.000 joule

10. Sikap barometer di suatu tempat menunjukkan angka

64 cmHg.  Maka ketinggian tempat tersebut adalah

. . . .    di atas permukaan air laut  ( dpl )

a. 1.200 m

c. 7.600 m
b. 6.400 m

d. 8.800 m

11. Cat dapat melekat pada dinding,  hal ini dikarenakan
. . . .

a. gaya adhesi lebih besar dari gaya kohesi

b. gaya kohesi lebih besar dari gaya adhesi

c. adanya kapilaritas

d. karena cat merupakan benda cair

12. Kecepatan merupakan besaran turunan,  sebab di-

turunkan dari besaran pokok  . . . .

a. panjang dan waktu

b. massa dan panjang

c. massa dan waktu

d. panjang dan suhu

13. Perhatikan diagram berikut !


      PADAT


     1




      4

             2


             3




              5

        CAIR


            GAS





6
Perubahan wujud yang menyerap (membutuhkan)
kalor ditunjukkan oleh nomor  . . . .

a. 1, 4, 5


c. 2, 3, 6

b. 1, 3, 5


d. 2, 4, 6

14. Manakah di antara pernyataan berikut  yang merupa-
kan contoh GLBB  (gerak lurus berubah beraturan)

dipercepat ?

a. kucing berlari mengejar tikus

b. supir yang sedang mengerem mobilnya

c. kelereng yang digulirkan di atas bidang miring

d. melempar bola vertikal ke atas

15. Besar kecilnya frekuensi getaran akan mempenga-
ruhi  . . . .

a. keras lemahnya bunyi (nada)

b. tinggi rendahnya bunyi (nada)

c. warna bunyi (nada)

d. kualitas bunyi  (nada)

