TOTAL WAKTU: 175 Menit

1. (1 set peralatan tersedia)
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Lalu kita katakan bahwa hari ini kita akan membahas bahan yang sangat menarik yaitu tentang zat dan materi serta perubahan-perubahan yang terjadi didalamnya.
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Jawab: 

Materi adalah segala sesuatu  yang mempunyai massa dan menempati ruang. 

Kayu, batu termasuk materi.

Secara fisika materi adalah sesuatu yang dibentuk oleh kuark dan lepton (paragraf  ini tidak perlu diungkapkan kalau terlalu sulit). Karena atom dibentuk oleh kuark maka dapat dikatakan bahwa materi itu sesuatu yang dibentuk oleh atom).

Materi itu terdiri dari zat murni dan campuran. Zat murni terdiri dari unsur dan molekul. Zat murni biasa disebut sebagai zat.

Sebagai contoh: gas oksigen bisa dikatakan zat. Tetapi udara tidak boleh disebut zat karena udara terdiri dari banyak zat seperti oksigen, nitrogen dsb.

Air boleh dikatakan zat tetapi larutan garam disebut materi.

Ada juga istilah material. Istilah ini untuk materi yang terbuat dari bahan khusus (tidak termasuk zat). Misalnya kayu, gelas, plastik. Kita katakan meja itu terbuat dari material kayu, tidak dikatakan zat plastik atau materi plastik.

Benda adalah materi + bukan materi (misalnya cahaya)

Pada pembicaraan ini kita lebih terfokus pada benda materi.

A. Wujud Benda

Bagaimana wujud benda ?

1. Benda padat.

2. Benda cair.

3. Benda gas.

4. Plasma adalah gas yang terionisasi, contoh: matahari, bintang.

5. Bose Einstein (lihat catatan di akhir sesi untuk para tutor)

Kita tekankan pada para peserta bahwa plasma dan Bose Einstein itu tidak umum didapat. Dalam diskusi kita, kita lebih fokus pada benda-benda yang umum didapat yaitu 3 benda teratas.

Jelaskan perbedaan jarak antarmolekul dari ketiga zat tersebut (lihat animasi power point).

2. 

3. 

Bagaimana sifat benda cair?

1. Benda cair menempati ruang (gelas dan botol)

2. Benda cair mempunyai berat (timbangan)

3. Bentuk benda cair menyesuaikan wadahnya (gelas dan botol)

4. Volume benda cair tetap ketika dipindahkan dari satu tempat ke tempat lain (gelas dan botol)

5. Permukaan benda cair yang tenang selalu datar (gelas dan botol)

6. Benda cair mengalir ke tempat yang lebih rendah. (contoh: sedotan berisi di miringkan)

7. Benda cair melarutkan beberapa zat (gelas dan garam, gula, pasir)

8. Benda cair menekan ke segala arah (kantong plastic berisi air, kemudian dilubangi, biarkan air muncrat keluar)

9. Air mempunyai tegangan permukaan (silet dimasukan pelan-pelan dalam air)

10. Benda cair meresap melalui celah kecil (Contoh: sumbu kompor, air naik dalam tumbuhan, tissue (lihat percobaan dibawah))

11. Benda cair dapat berubah wujud. 

4. (lanjutan 3) 

(1 set alat dan bahan tersedia)


Hasil yang terjadi :
Telur tenggelam dalam air. Telur mengapung dalam larutan garam. Telur akan melayang dengan penambahan air ke larutan garam. Telur tetap tenggelam dalam air pasir.

Mengapa :
Massa jenis telur lebih besar daripada air dan lebih kecil dari massa jenis larutan garam jenuh. Dengan demikian massa jenis air tentunya akan jauh lebih kecil dari massa jenis larutan garam jenuh. Ini menunjukkan bahwa air dapat melarutkan garam tetapi tidak dapat melarutkan pasir.

Lalu trainer menambahkan bahwa proyek sains dapat dilakukan di rumah. Proyek Sains di sini adalah memasukkan telur ke dalam ember yang berisi asam cuka, maka setelah tiga hari kulit telur akan terkelupas dan hanya tertinggal kulit ari saja.

5. (lanjutan 3) 

(1 set alat dan bahan tersedia)


· Yang pertama adalah melilhat sifat kapiler air. Trainer membuat air berwarna, kemudian trainer mengambil beberapa lembar kertas tissue dengan panjang berbeda dan minta beberapa peserta memasukkannya  dalam air. Lihat apa yang terjadi? Ternyata tissue berubah warna. Ini menunjukkan bahwa air meresap dalam pori-pori. Jelaskan bahwa ini juga yang terjadi pada sumbu kompor dan akar.

· Demo kedua adalah untuk melihat air mempunyai tegangan permukaan. Caranya adalah dengan meletakkan silet diatas permukaan air pelan-pelan dan silet ternyata terapung. Kemudian juga tuangkan tali-tali kecil diatas permukaan, ternyata tali terapung, sekarang tambahkan sabun (sabun akan mengurangi tegangan permukaan), ternyata silet dan tali akan tenggelam. Disini tegangan permukaan berupa gaya kohesi yaitu gaya tarik antara molekul molekul air.

6. 

(5 set alat dan bahan tersedia)


Pertanyaan 

1. Apa yang terjadi pada air ?

Air akan keluar dari ketiga lubang tersebut, air memancar paling jauh pada lubang paling bawah
2. Mengapa demikian ?

Karena tekanan air paling besar berada pada bagian paling bawah
3. Apa yang terjadi pada saat selotip dilepaskan ?

Air tidak keluar
4. Mengapa demikian ?

Ketika selotip dibuka, udara luar menekan lubang. Karena botol ditutup tekanan udara menekan air sehingga tidak boleh keluar. Tetapi jika botol kemudian tutupnya dibuka, tekanan udara dari atas akan menekan air, sehingga sekarang air akan keluar. 

7. 


8. 

Bagaimana sifat benda gas?

1. Benda gas menempati ruang (contoh balon)

2. Benda gas mempunyai berat 

3. Bentuk gas tidak tetap 

4. Volume benda gas tidak tetap (bisa mengembang jika dipanaskan, terangkan definisi volume gas)

5. Benda gas memberi tekanan (contoh tekanan udara diawal training) 

6. Benda gas dapat mengembang dan menyusut (contoh balon yang dimasukkan dalam kulkas)

7. Benda gas dapat berubah wujud

9. 
( 1 set alat dan bahan tersedia)


Hasil yang terjadi :
Kismis akan bergerak naik turun di dalam air.

Mengapa :
Air soda mengandung gas karbondioksida sebagai gelembung-gelembung udara. Gelembung-gelembung ini menempel di seluruh bagian kismis dan mengangkat kismis ke permukaan air. Ketika sampai dipermukaan, gelembung-gelembung tersebut terlepas ke udara dan menyebabkan kismis kembali tenggelam, secara berulang.

10. 

(1 set alat dan bahan tersedia)


Hasil yang terjadi :
Telur akan masuk ke dalam botol.

Mengapa :
Ketika api pada kertas padam, perlahan-lahan suhu ruangan menjadi dingin kembali. Pada saat itu tekanan udara di dalam botol lebih rendah dari tekanan udara luar. Akibatnya udara luar menekan telur hingga masuk ke dalam botol.

11. 

(5 set alat dan bahan tersedia)


Pertanyaan

1. Bisakah balon masuk ke dalam gelas ?

Tidak bisa
2. Dengan bantuan apa agar balon dapat masuk ke dalam gelas ?

Dengan bantuan pensil

3. Mengapa demikian ?

Dengan memasukkan pensil ke diantara balon dan gelas menyebabkan udara yang menempati ruang gelas menjadi keluar, gelas menjadi kosong dan balon dapat masuk ke dalam gelas

12 .

MISKONSEPSI

Yang benar adalah 
: Oksigen adalah bagian dari udara. Udara terdiri dari beberapa zat, seperti hidrogen, oksigen, karbon dioksida, dll

:Gas yang terbanyak di atmosfir kita adalah gas nitrogen

ASYIKNYA BERPIKIR

Balon karet yang tidak diisi gas, bila dilepaskan akan jatuh.  Jika balon tersebut diisi udara panas maka balon dapat terbang ke udara (udara panas mempunyai massa jenis lebih kecil dari udara biasa).  Setelah itu udara mendingin dan menjadi lebih berat. Akibatnya balon tidak bisa terbang lagi.

13. 

Apakah benda dapat mengalami perubahan ?

Ya

Apa saja perubahan wujud benda?

Perubahan fisika dan perubahan kimia (perubahan yang disertai munculnya zat baru melalui reaksi kimia)

Mengubah Gas Menjadi Kristal

(5 set alat dan bahan tersedia)

Hasil dan Pengamatan :

1. Apa yang terlihat pada dasar labu yang berisi air?

Pada bagian dasar labu yang berisi air, tampak butir-butir kristal
2. Mengapa demikian?

Pada saat dipanaskan, kamper berubah wujud dari padat menjadi wujud cair dan gas secara langsung. Proses pertama disebut pencairan dan proses kedua disebut penyubliman. Karena adanya air dingin pada labu di atasnya, sebagian uap dan gas ini berubah menjadi kristal-kristal yang menempel pada dasar labu besar.
MISKONSEPSI

Perubahan wujud benda tidak disertai dengan perubahan volume benda itu.

Yang benar adalah 

Perubahan wujud benda biasanya disertai dengan perubahan volume benda itu

14. 


Perubahan Kimia Benda

Eksperimen: Meniup Balon 

(5 set alat dan bahan tersedia)

Pertanyaan
:

1.Apa yang akan terjadi dengan balon?

Balon akan mengembang
2.Mengapa demikian ?

Reaksi antara asam sitrat dan soda kue menghasilkan karbon dioksida yang masuk ke dalam balon dan mengembangkan balon.  Soda kue yang tadinya ada di dalam balonpun habis karena sudah bereaksi dengan larutan asam sitrat
3.Apa yang dapat disimpulkan tentang perubahan kimia?

Perubahan kimia adalah perubahan yang disertai dengan terbentuknya zat baru
ASIKNYA BERPIKIR

1. Apa yang menyebabkan besi berkarat ?

 Adanya oksigen yang bereaksi dengan besi sehingga membentuk besi oksida yang bersifat rapuh dan yang dikenal dengan karat 
2. Mengapa potongan apel atau pisang yang kita letakkan di udara terbuka lama kelamaan berubah menjadi hitam ?

Apel yang menghitam dikarenakan adanya reaksi antara apel dan oksigen yang ada di udara.  Pemberian zat asam seperti air jeruk nipis dapat mencegah reaksi antara apel dan oksigen dan mencegah apel menjadi hitam

ZAT ATAU MATERI PADA BERBAGAI BIDANG ILMU
Bidang Kimia

Para ahli kimia telah berlomba-lomba untuk menemukan berbagai materi baru dengan melakukan banyak percobaan.Hingga saat ini telah dikenal banyak sekali materi dan sebagian besar adalah buatan.Penemuan materi buatan ini memiliki manfaat yang besar sekali bagi perkembangan ilmu kimia modern. 

Bidang Fisika

Para ahli Fisika saat ini lebih berkonsentrasi dalam penyelidikan terhadap zat dan materi dalam ruang lingkup mikroskopik.Diharapkan penyelidikan ke arah ini akan mampu memberikan suatu teori yang bisa menjelaskan segala peristiwa di alam semesta ini, nama teori tersebut adalah Theory of Everything. Hingga saat ini, perkembangan ke arah sana cukup menggembirakan.


MISTERI YANG BELUM TERPECAHKAN

Di bangku sekolah dikenal 3 buah jenis zat yakni padat, cair dan gas. Sebetulnya terdapat sebuah jenis zat lagi yang disebut dengan plasma. Plasma merupakan keadaan gas yang lebih dipanaskan lagi sehingga partikel memiliki muatan. Dalam keadaan plasma partikel menjadi sangat jarang jauh lebih jarang dibandingkan dengan gas. Namun terdapat suatu jenis keadaan lagi yang masih belum dapat digolongkan. Terdapat golongan zat yang bersifat cair namun memiliki viskositas (kekentalan) yang amat tinggi sehingga jika diamati bersifat padat. Kelompok zat ini dikenal juga dengan padatan amorf. Salah satu contohnya adalah kaca yang jika kita amati bersifat padat namun dalam jika diamati dalam skala waktu geologis (jutaan tahun) kaca tersebut akan mengalami perubahan bentuk akibat sifat cairnya tersebut. Begitu pula daerah astenosfer yang menggerakkan lempengan bumi dan bertanggung jawab atas terjadinya gempa. Lempengan bumi yang digerakkan astenosfer bergerak walaupun dalam kecepatan yang sangat rendah beberapa cm per tahun dibandingkan dengan ukuran lempeng yang besarnya ribuan kilometer. Pergerakan lempengan bumi ini menunjukkan sifat penggeraknya yakni astenosfer yang bersifat cair dengan viskositas yang sangat tinggi

15.


SOAL-SOAL

1.
Ahmad mencatat berbagai benda yang dia temukan di sekitar rumahnya.Kelompokkanlah wujud benda-benda tersebut ke dalam tabel di bawah ini!

	batu karang

	Juice jeruk

	Pensil

	Buku tulis

	Karet penghapus

	Sirup

	shampoo rambut 

	embun pagi 

	Asap mobil

	keping CD

	Mobil

	malam lilin(plastisin)

	Kuah sop

	Asap masakan

	Asap rokok

	Kecap

	Buah apel

	bunga mawar

	Kucing

	Awan


	Benda Padat
	Benda Cair
	Benda Gas

	batu karang 
	juice jeruk
	asap masakan

	Pensil
	sirup
	asap mobil

	Buku tulis
	shampoo rambut
	asap rokok

	Karet penghapus
	embun pagi
	awan

	keping CD
	kecap
	

	Mobil
	kuah sop
	

	malam lilin(plastisin)
	
	

	Buah apel
	
	

	bunga mawar
	
	

	Kucing
	
	


 (Kemampuan mengelompokan)

2. Tuliskanlah dalam kotak oval yang tersedia nama perubahan wujud yang terjadi dari peristiwa di bawah ini!


A.Es 




air


B.Uap air  




embun


C.Air  




uap air

D.Kapur barus  




gas


E.Alkohol  
uap alkohol

3.a.Nancy membawa sebuah paket karton susu dari supermarket. Dia memindahkan susu dari karton susu ke dalam cangkir dan ke dalam sebuah botol. Sifat susu manakah yang telah berubah pada kejadian tersebut?

Susu bersifat cair, sehingga saat memindahkan susu maka susu akan mengalami perubahan bentuk


b.Joaqin dan Janessa mendiskusikan manakah yang lebih berat antara sebatang besi 1000 gram dengan sebungkus kapas 1000 gram. Menurut pemikiran saudara, manakah yang lebih berat?

Kedua benda sama beratnya
(Kemapuan berpikir analisis dan logis)

4.Yonatan menggambar diagram lingkaran untuk menyatakan komposisi gas  gas dalam atmosfer bumi seperti berikut.
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Pelajari diagram tersebut dengan teliti dan untuk tiap pernyataan di bawah ini beri huruf B jika benar dan S jika salah

	Pernyataan
	B atau S

	Ada lebih banyak oksigen daripada karbondioksida
	B

	Nitrogen adalah gas utama dalam atmosfer
	B

	Setengah dari gas di atmosfer adalah nitrogen
	S

	Gas paling sedikit di atmosfer adalah oksigen
	S


(Kemampuan mengamati dan mengukur)

5. Ibu memasak daging dan menutup panci tempat memasak daging degan sangat rapat agar daging lebih cepat lunak. Coba kalian jelaskan mengapa demikian!

Ketika panci ditutup dengan rapat, tekanan udara dalam panci menjadi lebih besar. Tekanan udara yang lebih besar menyebabkan titik didih air menjadi lebih tinggi dan suhu air menjadi lebih tinggi sehingga daging menjadi lebih cepat masak.

Trainer melakukan percobaan yang spektakuler, dengan menggunakan kaleng coke, lampu bunsen dan air, dalam usaha meremukkan kaleng itu. Mula-mula kaleng coke diisi dengan air lalu dipanaskan  sehingga mendidih selanjutnya kaleng ditutup dan didinginkan sehingga kaleng menjadi ringsek dan hancur. Konsep di balik ini adalah pengembunan dan tekanan udara. Trainer melakukan juga percobaan spektakuler yang lain dengan balon yang diisi coca-cola diet, bersamaan dengan itu secepatnya dimasukkan 5 butir permen menthos lalu ujung balon diikat sehingga timbul ledakan.Konsep di balik ini adalah terjadinya reaksi kimia yang menimbulkan gas antara coca-cola dengan menthos, gas ini bertekanan cukup tinggi sehingga mampu merobek balon. (15 menit)





Sekarang mari kita lihat dulu apa definisi zat dan materi menurut bapak/ibu, silakan menjawab soal.





Peserta membaca ide untuk sekolah. Kalau ada yang tidak jelas bisa ditanyakan pada trainer. Para trainer harus paham akan eksperimen ini. (5 menit)





Sifat-sifat benda cair. Peserta diminta untuk mengisi sifat-sifat benda cair sampai 11 buah. Kemudian minta seorang demi seorang memberikan contoh dari sifat-sifat benda cair ini. Trainer dapat meminta peserta untuk memperagakan dengan alat yang disediakan. (40 menit)


Sediakan:Gelas, botol, timbangan, sedotan, garam,gula, pasir, kantong plastik berisi air, silet, sumbu kompor, tissue.





Peserta diminta melakukan eksperimen magic eggs trick (sebagai contoh air dapat melarutkan garam tetapi tidak dapat melarutkan pasir).





Trainer melakukan beberapa demonstrasi tentang sifat-sifat air. Jika peserta berminat, mereka boleh mencobanya.





Untuk eksperimen berikut, kita akan melibatkan para guru. Minta guru mulai mengerjakan semua langkah pada eksperimen. (20 menit) 








Peserta membaca Yang Unik dari Zat dan Materi. Minta guru maju satu per satu untuk menjelaskan hal ini. Kalau sampai mereka mendiskusikan apa penyebab pasang, maka jawabnya adalah akibat gaya sentrifugal dan gaya gravitasi bumi. (10 menit)








Peserta menjawab pertanyaan tentang sifat-sifat gas. (10 menit)








Peserta diminta melakukan eksperimen. (10 menit) 








Peserta diminta melakukan eksperimen. (10 menit)








Peserta diminta untuk melakukan eksperimen dan menjawab soal-soal yang diberikannya. Percobaan Memasukkan Balon Dalam Gelas. (10 menit) 








Para peserta diminta untuk membaca sekedar info dan mengerjakan asyiknya berpikir serta miskonsepsi. (10 menit) 








Peserta diminta untuk mengisi Perubahan Wujud Benda lalu melakukan eksperimen. (15 menit) 








Peserta diminta untuk membaca Yang Unik dari Zat dan Materi lalu melakukan eksperimen kemudian menjawab asyiknya berpikir. Kalau waktu mencukupi maka para peserta dipersilakan membaca Zat dan Materi Pada Berbagai Bidang Ilmu, Misteri Yang Belum Terpecahkan. (10 menit)





Peserta mengerjakan soal-soal.(10 menit)





mencair





mengembun





menguap





menyublim





menguap








